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Siyo no los cuido, ¢quién?

Adultos Mayores en Situacion de Pobreza

Matias Braun
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Informacion Relevante capital

Este reporte es propiedad de Fundacién IM Trust, por tanto, ninguna parte del material ni su contenido, ni ninguna copia del mismo puede ser
alterada en forma alguna, transmitida, copiada o distribuida a terceros sin el consentimiento expreso de Fundacién IM Trust.

Al realizar el presente reporte, Fundacion IM Trust ha confiado en la informacion proveniente de fuentes publicas. Fundacion IM Trust no ha
verificado la veracidad, la integridad ni la exactitud de la informacion a la que ha tenido acceso, ni ha adelantado o realizado procedimientos de
auditoria respecto de ésta. En consecuencia, este reporte no importa una declaracién, aseveracién ni una garantia (expresa o implicita)
respecto de la veracidad, exactitud o integridad de la informacién que aqui se incluye, o cualquier otra informacion escrita u oral que se brinde a
cualquier interesado y/o a sus asesores.

Al analizar el presente reporte, el lector debe tener claro que el objetivo buscado no es predecir el futuro, ni garantizar un resultado financiero
operativo especifico, asi como tampoco garantizar el cumplimiento de los escenarios presentados en la evaluaciéon. Tampoco es brindar
asesoria de inversion, ni opiniones que deban tomarse como recomendaciones de Fundacion IM Trust. La informacién contenida en este
reporte es de caracter estrictamente referencial y asi debe ser tomada. Asimismo, es necesario considerar que la informacién contenida en este
reporte puede estar dirigida a un segmento especifico de clientes.

Fundacién IM Trust no asume ningun tipo de responsabilidad, por cualquier accién u omisién derivada del uso de la informacién contenida en

este documento. En ningun caso la informacion aqui publicada puede considerarse como un concepto u opinidn de tipo financiero, juridico,
contable o tributario.
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Conclusiones capital

" El grado de envejecimiento en Chile es uno de los mas altos del mundo y similar al de

¢Es el cuidado paises desarrollados
necesario?

" Hacia el 2025 habr4d méas personas mayores de 60 que menores de 15 y el nimero de
mayores de 80 se triplicara al 2040 y cuadruplicara hacia el 2050

¢Es mas vida = El nimero, gravedad y duracion de las enfermedades aumenta rapidamente, siendo el
mejor vida? efecto mucho mayor en los adultos mayores pobres y con poca escolaridad.

" Los cuidados requeridos afectan a todo el entorno, con efectos importantes en las
cuidadoras

" Los hogares que tienen algun miembro que no busca trabajo por tener que cuidar a un
adulto mayor tienen un 30% menor ingreso auténomo.

" El gasto en salud del adulto mayor podria ir duplicAndose cada cuatro afios en el futuro

¢ Cual es el
impacto?

" El Estado enfrenta el problema principalmente de manera indirecta y general a través de la
2Como lo Pension Basica Solidaria de Vejez

estamos = A pesar del reajuste en la PBS, el nimero de ancianos en extrema pobreza se ha mas que
enfrentando? duplicado desde el 2000.

" Las fundaciones tienen un impacto relevante y muy valorado en la solucion de problemas
sociales pero su situacion es fragil
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¢,Es el cuidado necesario?
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Evolucion de la poblacion capital
La piramide poblacional se invierte muy rapidamente

Piramide poblacional en Chile

= Hombres = Mujeres

womis | [ g, # personas 2016-2040
' >60 2x />80 3x

70-79
60-69 |
50-59 |
40-49 |
30-39 |
2029 |
10-19 |

25% 15% 5% 5% 15% 25%

= Hombres = Mujeres

= Hombres = Mujeres

-25% -15% -5% 5% 15% 25%

-25% -15% -5% 5% 15% 25%

(1) Personas de 60 afios 0 mas
Fuente: Estimaciones y proyecciones de poblacién a largo plazo 1950-2100 — Revisién 2015 para Chile - CEPAL




Envejecimiento de la poblacion
La poblacion sigue envejeciendo
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capital

Esperanza de vida (afios) indice de envejecimiento®

84,6
77,3 79,7 824 105,9
725 :
63,7 86,9
70,6
57,5
46,8

38,0 I

1970-1975 I 1985-1990 I 2000-2005 I 2015-2020 I 2030-2035 I 2045-2050 2000 I 2005 I 2010 I 2015 I 2020 I 2025

Edad mediana de la poblacion (afios)

1970-1975 2015-2020 2045-2050

21 34 45
1 mas cada 3 afios

(1) Nimero de personas de 60 afios 0 méas por cada 100 menores de 15 afios
Fuente: América Latina y el Caribe. Observatorio Demogréafico 2015. CEPAL
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Niveles similares a los de paises desarrollados

Envejecimiento de la poblacion
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Caracterizacion del adulto mayor

Mayores de 60

Fundacién |MTTUSt ‘
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capital

Edad Sexo Donde viven Estado civil
N Norte Otro
80 arios
y més 60 a 64 Sur 9,7% 16%
16.8% afios Hombre 33,6%
670 28.2% 43% So(ltc;ro
a Casado
75 a 79 12% @)
afios
13,1% 50%
Mujer Viudo
70a74 65 ~e1 69 57% Centro (a)
afios anos 56,7% 22%
18,5% 23,4%
Educacion Pobreza Parentesco jefe de hogar Afiliacion al sistema previsional
o Ninguno
Ensefanz FFAA
a Potr)]roeza Potbreza Otro Esposo Isapre 2% 14%
Superior extrema exzr;ma 34% (@) 7,4%
Completa 6% pareja
10,3% 6%
5 nsefianz Padre
Ensena_nz a Media madre efe de
a Media Incomplet 5%
Completa a E‘O
17,7% ) pobreza
71,9% 92%
Fonasa
86,1%

Fuente: Informe de Politica Social 2013; Casen 2013




Caracterizacion del adulto mayor
Mayores de 75: mas mujeres y viudos

Edad

Sexo

Fundacién |MTTUSt ‘

Donde viven
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capital

Estado civil

75a79
80 afios anos
y més 43,8%
56,2%

Educacion

Hombre
39,0%

Pobreza

Norte
Sur 9,9%
33,3%

Centro
56,9%

Parentesco jefe de hogar

Soltero ~ Otro

@
11%

Casal

(@
38%

Afiliacién al sistema previsional

Ensefanz

Fuente: Informe de Politica Social 2013; Casen 2013

Pobreza
no
extrema

6%

Pobreza
extrema
2%

No
pobreza
92%

Esposo
Padre o 119 (a)
Ipareja
11% 17%

EEAA Ninguno
Isapre 6,2% 1,1%
4,9%

Fonasa
87,9%



Estrictamente privado y confidencial
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Caracterizacion del adulto mayor capital

Reciben pensiones bajas

Distribucion de pensiones de adultos mayores que son
Fuentes de ingreso jefes de hogar

0,
65% 27%

23% 10% 10% 10% g

8%

14% 504

2% 2%

1%

e
S
3
S
<
B3

o o © 0 0 0 o 0 o o o o o o o o o o o
T © @ = = o o ] o 0 o = o o o o o = o o o o
0cTT 9§ & = = c £ 9 T 2 9 © 9 9 © o © © 9o o9
SEC T= 0.2 o o o S ® S o v 9 1’ o 1’ o o o o o
csSo 978 2 5 e} =} £ e} ~ N~ Q N 0 N~ o 0 S 0 o
o DS S5 25 < c ko) e = v A — — — — « N o) N S
£35S Fao =1 3 S 3 £ a 5 A A A AN A A A A
< o) o < I S 0 £ = A

= Un 65% de los adultos mayores que actualmente son
jefes de hogar (60%), recibe pensiones menores a
$250.000

Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares 2009 - 2010 INE




¢,Es el cuidado necesario?

Fundacién IMTrust | ‘gggﬁlacl_ORp

Envejecemos rapidamente

. El grado de envejecimiento en Chile es uno de los més altos del mundo y similar al de

paises desarrollados

. Hacia el 2025 habr4d méas personas mayores de 60 que menores de 15 y el nimero de

mayores de 80 se cuadruplicara al 2050

. El adulto mayor promedio vive principalmente en el centro del pais, es casado, no completo

la ensefianza media, es jefe de hogar y se encuentra afiliado a Fonasa
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¢,Es mas vida sindbnimo de mejor
vida?




Salud
El Adulto mayor muere por enfermedad

Muertes por enfermedad

99.770 820/,

personas

0as9 Son adultos mayores
anos

18% de 60 afios y mas

75 afos y
mas
55%

60a74
afios
27%

Caso adultos mayores, el total se debe a:

= 32% - Enfermedades del sistema circulatorio
» Fibrilacién y aleteo auricular
= Secuelas de enfermedad cerebrovascular
= Hipertension esencial (primaria)
» Infarto agudo del miocardio
= 27% -> Tumores (neoplasias)
=  Tumor maligno de la préstata, célon, pulmon
» 13% - Enfermedades del sistema respiratorio
= Neumonia, organismo no especificado
= Enfermedades pulmonares obstructivas crénicas

Fundacién I MTrust ‘Eggﬁla(iORp

Muertes por causas externas

7.617 33%

personas . Son adultos mayores

més de 60 afios y mas
17%

60a74
afos

16% 0a59

afios
67%

Caso adultos mayores, el total se debe a:

30% ->» Caida no especificada

22% ->» Exposicion a otros factores no especificados
22% - Accidente de transito

13% -» Suicidio

Fuente: Anuario de Estadisticas Vitales 2013

13




Estrictamente privado y confidencial
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Salud capital
Enfermedades cada vez mas costosas
Tasa de mortalidad por Alzheimer Grupo 70 - 74 afios
(personas cada cien mil habitantes) Problemas de salud asociados al sindrome metabdlico @
70% - ® 2007 = 2010 #2013
25,0 60% -
21,7 211 21,0 218 208 7 50% -
18,1 — +8%
145 1519 17,0 17,7 17,9 / 40% - 0/
— 30% - /

20% -
10% -

0% -

. . . . . . . . . . - - - Hipertension Colesterol Alto Diabetes
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Medicamentos diferentes que toma regularmente

Problema de salud, enfermedad o accidente

3,6

mPobreza mPobrezs Extrema

G0.000 4

a0.000 4

40.000 4

30000 4

20000 4

10.000 4

2000 2011 2007 2010 2013

Fuente: Indicadores Basicos de Salud, IBS afios 2012, 2013 y 2014. Defunciones y Mortalidad por causas afios 2000-2011. Tercera Encuesta Nacional Calidad de Vida en la Vejez, 2013
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Salud

Enfermedades que afectan mas a los mas pobres

e [T LISt ‘ -Acczgsﬁgiow

0 enfermedades 22 enfermedades
Nivel bajo Nivel bajo
16,1% 46,4%
Deterioro cognitivo Mala autoevaluacion Mortalidad al final
de salud del seguimiento
Nivel Bajo Limitacion funcional Nivel Bajo Sintomas Nivel Bajo
depresivos
o, 60% 410, 45% o
Nivel Bajo Nivel Bajo
VS VS

Fuente: “Desigualdades socioeconédmicas en el proceso de discapacidad en una cohorte de adultos mayores de Santiago de Chile”, Fuentes-Garcia et.al (2013). Encuesta Nacional de Salud Chile 2009-2010
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¢,Es mas vida sindbnimo de mejor capital

vida?

La salud se deteriora en forma importante, especialmente la de los
pobres.

. Mientras la tasa de mortalidad de las principales enfermedades se ha mantenido constante,
la tasa de Alzheimer ha aumentado en un 50% en 10 afios

. La enfermedades crénicas son la primera causa de los fallecimientos, con gran incidencia
de nutricion deficiente, junto al sedentarismo y tabaquismo

. En 6 afios se ha visto un mayor crecimiento de los de los problemas de salud del adulto
mayor

. A medida que disminuye el nivel de ingreso, disminuyen los afios de educacion formal y

pertenecer al nivel econdmicamente mas bajo es un factor para la presencia de

enfermedades
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¢, Cual es el impacto?




Dependencia del adulto mayor
La ancianidad exige cuidados

Distribucion segun nivel de dependencia

R\ CREDICORP

Fundacién l MTrUSt capltal

Dificultad o imposibilidad de realizacién de las ABVD®

m Dependencia Leve ® Dependencia Moderada ® Dependencia Severa

m60a64 m65a69 ®m70a74 m75a79 80 0 més

29,4%
21,9%

20,2%

0
16,5% 14,2%

9,9%

Cruzaruna Vestirse Bafiarse Comer solo Acostar o Usar el
habitacién levantarse  sanitario
de la cama

Relacion de parentesco del cuidador principal

44,6%
23,3%
0
o7%  1LS% 1.6'3/" .
60 a 64 65 a 69 70a74 75a79 80y mas
Ocupacion
m Ocupado m Desocupado H [nactivo
19,9%
01,9%
60 a 64 65 a 69 70a74 75a79 80 y més

(1) Actividades Baésicas de la Vida Diaria
Fuente: Informe de Politica Social 2013, Informe de Desarrollo Social 2015, Casen 2013

m Esposo(a) o pareja ®Hijo(a) mYerno/ Nuera ®Nieto ®Otro familiar = Otro no familiar

27,9% 36,1% 13,3% 7,1% 7,9% W&
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Impacto personal st [ATRUSY capital
El cuidado al adulto mayor es un tema que

afecta a todo su entorno

El cuidado tiene varios efectos sobre las mujeres
cuidadoras:

= Disminuye posibilidades laborales
Sexo del Cuidador Principal de las Personas Mayores

. * Permite menores tiempo de ocio del recomendado®
con Dependencia

» Efectos negativos en su futura pension

Hombre » Provoca deterioro en su salud mental, que repercute en el
14% bienestar de las personas adultas que deben cuidar®

Mujer 45% Son mujeres inactivas
86%
19% Sufre de depresidn
20% Sufre de estrés

66% No han tomado vacaciones hace

mas de 5 afos

(1) Que recomiendan los estandares sanitarios minimos

(2) Boletin Mujer y trabajo: Buscando la correcta ecuacién del cuidado de adultos mayores dependientes

(3) Paula Forttés, asistente social, especialista en gerontologia.

Fuente: Estudio de actualizacién del catastro de establecimiento de larga estadia, Encuesta Nacional de Dependencia en Adultos Mayores 2010, Informe Final “Modelos de cuidado de personas adultas dependientes, cuidadoras
y su participacion en el mercado laboral”

19
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Impacto Econémico Privado st [ATRUSY capital

Menor ingreso, especialmente en hogares pobres

2 67 Mil Personas

Viven en hogares con adulto mayor y donde algun miembro
del hogar no busca trabajo por tener que cuidar al

adulto mayor.

tienen los hogares donde algin miembro del hogar noO
busca trabajo por tener que cuidar al adulto mayor

En un 2,0% de los hogares en pobreza algin miembro del hogar no busca

trabajo por tener que cuidar al adulto mayor vs un 1,5% en la poblacion total

Fuente: CASEN 2013
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Impacto Economico Social capital

Aumento explosivo en la demanda

Proyeccion del gasto en salud de adultos mayores Crecimiento esperado gasto en

— Gasto hospitalario — Gasto ambulatorio SaIUd del AdUItO mayor
CLP mm e Gasto en medicamentos — (Gasto cuidados largo plazo
eTotal O
2.200.000 -+
1/7% anual
1.800.000 -
1.600.000 | 4x Duplica c/4 ainos
1.400.000 -
1.200.000 -+
1.000.000 -+
800.000 -
600.000 -
400.000 -
200.000 - m—
e e om ow | as 53% 11,7%
2002 2003 2005 2010 2015 2020
EnveJeC|m|ento IntenS|dad de uso,

modelo de atencidn,

O(V nuevas tecnologias,
O Hospitalizacion  precios

Fuente: Casen. Impacto del envejecimiento en el gasto en salud en Chile 2002-2020. Superintendencia de Salud 2006, Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos (INTA)
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¢,Cual es el impacto? capital

Por el cuidado que los adultos mayores exigen, el impacto personal,
economico y social es de primer orden

. A medida que la gente envejece se vuelve cada vez mas dependiente, impactando

directamente tanto social como econémicamente a su grupo familiar

" El gasto en salud del adulto mayor podria ir duplicandose cada cuatro afios y medio en el

futuro por aumento en prestaciones y su valor.

. El cuidado al adulto mayor es un tema que afecta a todo su entorno, pero que se lleva a
cabo fundamentalmente por mujeres, las cuales se ven impactadas por la carga que

conlleva

. El cuidado al adulto mayor es un tema muy importante en términos de ingreso y mas

relevante aun para los hogares de escasos recursos
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¢, Como lo estamos enfrentando?




capital

Gasto sanitario per capita (USD)
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17,1%

m Gasto sanitario privado

Gasto sanitario como proporcion del PIB

m Gasto sanitario publico

., Como lo estamos enfrentando?
El gasto en salud es bastante bajo
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El menor gasto sanitario publico de la OECD como % del PIB

Y, del gasto per capita

°
°
Fuente: Banco Mundial, datos al afio 2014
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capital
El Estado basa su accion en la Pension Basica Solidaria
Programas de Gobierno [MM$] IPC vs IPC adulto mayor vulnerable
1.898 20.439 === |PC adulto mayor vulnerable === \edicamentos
' 23.265 , ——IPC AMV vs IPC (eje dcho)
1 -
0
o 6,8%
m Vinculos con sociedad
8 |
® Cuidado del adulto mayor 6 -
® Programa de alimentacion 47
0 complementaria 2
91 /0 Pe_nsic')n bésica solidaria de 0
448.932 vejez < 8 S 8§ S S O 10 0 10 10 1 © © ©
DrA T L L Ly N v N v Sy N LN LN A LY
e 8 ¥ 2 % 3 & 8 ¥ 2= % &8 & ® @
o & E w € o & € n € o & ¢

Pension basica solidaria

'S 100.000 -

S 89.764 :

o 90.000 | » Los precios que enfrentan los adultos
£ 0000 - mayores crecen mas rapido que el reajuste
7 por IPC de la pension basica solidaria

& 70.000 -

S

g 60.000 -

) 60.000

Q& 50000 ; ; : :

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Fuente: Informe de Consejo Consultivo Previsional, INE, CLAPES UC, Informe Estadistico Mensual del Pilar Solidario, Ley de Presupuesto 2016.
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;. Como lo estamos enfrentando? femeske || ATIrUIST capital

La sociedad parece estar en deuda con los Adultos mayores

Tasa de pobreza y extrema pobreza en adultos mayores

Pobreza (% de poblacion) 2000-2013
e==Pobreza ====Fx{rema pobreza

General Adulto mayor

20,6% 8,4%
20,2% ’
' , ~ 14.,4% 7,9%’

1,0% 11,0%
9,8% 8.9%

—

7.9% 8,4%

4,8%
0 0,
SO0 30% 23% 25% gy 169 1305 21% 18% 2.0%

B ——

T T T T T T T T T T T 1 | u ‘ '
1990 1992 1994 1996 1998 2000 2003 2006 2009 2011 2013 : 90 I I l I |
|

Numero de Adultos mayores en 2030

extrema pobreza 5 7

. 2013777 2.100
3 9 m | | en situacion

1992 de calle

. Fuente: Fuente: Casen, INE. Se utilizé la metodologia tradicional como definicién de pobreza
2000 ($66.084 por persona) y pobreza extrema ($39.725 por persona)




¢, Como lo estamos enfrentando?
Las fundaciones son un actor muy relevante
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Impacto Relacion con el Estado

34.5 i Adultos Mayores

Atendidos por fundaciones de Encuesta Fundacion IM Trust 2015.

m Estado entrega el servicio s6lo

95% parcialmente
B Estado no entrega el servicio

B |[ntegrado verticamente con el
Estado

® Entregan mismo servicio

14% de los adultos mayores en
pobreza

Tipo de servicio

m Directo

H Apoyo ) _
= Ambos Areas de trabajo

No Clasificado

® Foco Unico

m Mas de un Fundacione

foco

Fuente: Encuesta Fundacién IM Trust 2015 submuestra fundaciones enfocadas en adulto mayor, Casen 2013 y Gasto estatal en Salud, Educacion, Infancia y Adulto Mayor (2014).
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¢ Como lo estamos enfrentando? femeske || ATIrUIST capital

Ejemplo: Fundacion las Rosas

Mision: “Acoger, alimentar, acompanar en la salud y en el encuentro con el Sefior a
personas mayores pobres y desvalidas, manteniéndolas integradas a la familiay a la
sociedad de forma digna y activa”.

Edad sobre 80 Ensefianza Media
afos Incompleta
Estado Civil Pobreza*
Las Rosas Soltero Las Rosas
: 4900 - 20%
Las Rosas Las Rosas
VS VS

Fuente: Fundacion las Rosas. * Se utilizé6 como definicién de pobreza un ingreso menor a $75.000 para Fundacion Las Rosas y de $66.000 para Chile
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¢, Como lo estamos enfrentando? capital
Las fundaciones enfrentan una dificil realidad
Fuentes de ingresos
o lantopia Gasto y déficit
m Propios
Adulto mayor Promedio fundaciones
$300.000 -
$ 250.000 -
$200.000 - = Gasto por beneficiario
m Déficit por beneficiario

$ 150.000 -

$100.000 -
$50.000 -
$0

% de trabajadores voluntarios $50.000

90% - -10%
80% - -$ 100.000 - -28%

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% — -

Adulto Educacién  Infancia Salud Otras

Fuente: Encuesta Fundacion IM Trust 2015 submuestra
mayor :
fundaciones enfocadas en adulto mayor.
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¢, Como lo estamos enfrentando? capital

Los esfuerzos distan de ser suficientes

. El Estado enfrenta el problema principalmente de manera indirecta y general a través de la

Pension Basica Solidaria de Vejez

. A pesar del reajuste en la PBS, el nimero de ancianos en extrema pobreza se ha mas que
duplicado desde el 2000.

. Las fundaciones tienen un impacto relevante y muy valorado en la solucion de problemas
sociales.

. Los adultos acogidos por Fundacion las Rosas son los mas desvalidos: principalmente

mayores de 80 afos, solteros y semivalente o no valentes

" La situacion de las fundaciones es fragil
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Desafios capital

= Comenzar a enfrentar un problema inevitable y que ya llegé

= ... gque tiene efectos multiples, especialmente en los mas pobres

= ... de una manera en que se potencie la accion del Estado y la de

los privados
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Si yo no los cuido, ¢quién?

Adultos Mayores en Situacion de Pobreza

Matias Braun




